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עדכון בנוגע למלחמת 
'חרבות ברזל'

בפתח הכינוס אירחנו לדיון קצר חברי.ות תנועה
ששירתו במילואים וערכנו פאנל בנושא:

1. כיצד נערך הצבא בתחומי שמירת החיים בהערכות
למלחמה? בהתייחסות לחייל.ת הפרט ועד להתייחסות

למבצע עצמו. 
החל מהקסדה והאפוד ועד התדריך לפני הפעולה, סיכום

ולקחים ועוד. 
2. כיצד חברי תנועה, חוו את המלחמה, החל מהסביבה,
האוכלוסייה אתה פעלו ועד לפעולה המבצעית וכל דבר

שיבחרו לספר בנושא.



התקיים דיון מעניין בו עלו מספר תחומים וחששות.
בין היתר התייחסות לציוד חסר, לתדרוכים וריענון נהלים,

לנהיגה צבאית, נהלי בטיחות ותברואה, תדרוכים לפני מבצע
ועוד.

אנו מודים מקרב לב לחברי התנועה שפתחו את ליבם
ושיתפו אותנו בדברים שחוו.

יישר כוח!. להם ולכלל חברי התנועה ששירתו ועדין
משרתים במילואים בתקופת המלחמה.

אתר "חריש לחיים"
 

מטרת כינוס פורום לקחים הינה ללמוד את כל התאונות ו"כמעט תאונות" בחודש שחלף.
להכיר את הפרטים, המסקנות והפקת הלקחים ואלו מופצים במסמך זה.

האירועים, התאונות ו"כמעט תאונות" נבחרו מתוך סך האירועים אשר נראה לנו שניתן ללמוד
מהם. )מהדיווחים הושמטו שמות המעורבים(.

אנו מזמינים אתכם ללמוד מסמך זה ולהשתמש בו בתדרוכי ובכינוסי "שמירת החיים" השבועיים.



השתתפו בכינוס- אריאל כ"ץ, רונית בר זיו, נדב קופול, רז רפאל, חמוד עאמר, פז בן יוסף, רועי
מויסה, רועי ויצמן, דורון מנור, אייל יפו, נשאת ברהום, עומר ברטל, אלה לביא, אדווה לוי, ערן

וינטר, רפאל סטינגר, יוני בן דור, רויטול.
 

 

תזכורות ואירועים חשובים:



בקרוב יחלו השתלמויות לקראת פעילות הקיץ. מצורפת הזמנה מפורטת. אנא רשמו את
התאריכים ושריינו את המועדים. 



לקראת ל"ג בעומר מצורף מסמך המכיל תדרוכי בטיחות בהדלקת אש ומדורות.

 

 

https://mhaim.co.il/
https://www.google.co.il/


אירועי חירום בזמן פעילות
1. במהלך סקר סיכונים 'כהרף עין' טרם תחילתו של יום פעילות התגלה נחיל דבורים. הדבר
דווח למוקד העירוני וטופל. אנו מזכירים את חשיבותו של סקר סיכונים 'כהרף עין' טרם
תחילת כל פעילות, ובכל מקרה של מפגע בטיחותי יש לסגור את אזור המפגע ולדווח

לגורמים הרלוונטיים. )הודעת חירום, מוקד עירוני, רכז ממונה ועוד(.
2. חניכה נחתכה מסכין שהשתמשה בה לפירוק כתובת בחג המעלות, פונתה למיון וטופלה.
לחניכה שלום. יש לנקוט משנה זהירות בעת שימוש בסכין ולעשות זאת בתשומת לב

רבה. אין להשתמש באולר 'לדרמן' לצורך חיתוך אלא רק בסכין משוננת. 
3. אירועי משחק מסוכן-

במהלך משחק בכדור בחלל סגור במוקד פעילות, פגע הכדור במנורה וזו התנתקה למחצה
באופן מסוכן. 

במהלך פעילות בבית ספר תלמידה מעדה ממרצפת שבורה במהלך משחק ריצה. בהמשך
בדיקה התברר שמדובר בשבר במרפק, החניכה פונתה להמשך טיפול במיון. 

יש לבחון את התאמת המשחק למיקומו. 
אין לשחק משחקי כדור בתוך מבנה. 

’משחק מסוכן מפסיקים, ומחליפים במשחק בטוח’. יש להנחות את כלל המשתתפים
במשחק לכללי הבטיחות גם במקרה של פעילות חוץ. 

4. דלת תא שירותים ננעלה וחניכה נתקעה בתא השירותים. לאחר פנייה למנעולן נפתחה
הדלת. במקרה של דלת נעולה יש להרגיע את החניכ/ה הלכודים, יש לנסות לפתוח

את הדלת בכח ואם לא להזמין מנעולן, לפנות לידידים לסיוע.
5. בשעת לילה מאוחרת דווח על חניכה שחשה ברע כבר מספר שעות. פונתה למיון וטופלה,
לחניכה שלום. בכל אירוע רפואי יש להתפנות לבדיקה בזמן אמת ולא להמתין לשעת

לילה מאוחרת.
6. במהלך טיול חשה בוגרת ברע והתברר שמדובר בהתקף אלרגיה. לאחר מנוחה חשה בטוב.

יש להכיר את כלל המשתתפים בפעילות, את בעיותיהם הרפואיות, האישיות
והנפשיות, מהחניכים ועד לכל אחד מאנשי הסגל וצוותי ההדרכה. בנוסף בהיעדר

איש צוות יש למנות לו ממלא מקום. 
7. במהלך טיול בשעת לילה מאוחרת, חשה חניכה קוצר נשימה )ללא קשר לאסטמה(.

החניכה פונתה לבית חולים ושוחררה לאחר מנוחה. לחניכה שלום. 
קומונרית חשה ברע עם חום גבוה שלא טופל במשך מספר ימים. 

מדריכה בוגרת פונתה מטיול עקב התקף אלרגיה בלתי ידוע.
במקרים רפואיים כגון אלו יש לפנות לקבלת טיפול ללא דיחוי. יש להכיר מראש את

הבעיות הרפואיות של כלל המשתתפים ובמידת הצורך לבחון את מקום הפעילות
)אבק, אובך וכדומה.(

בכל בעיה בריאותית או כאב יש לטפל בצורה מסודרת ובהקדם האפשרי למניעת
החמרה. 

8. במהלך לינת שטח בטיול משך חזיר בר שק שינה שבו ישן בוגר מרחק של מספר מטרים.
לבוגר שלום. בבחירת מקום שינה יש לברר על הימצאותן של חיות בר באזור ובכל

מקרה אין להתעמת עם חיות הבר, ולא להשאיר שאריות מזון בשטח.
9. במהלך טיול התגלו מספר בעיות עם אחד המאבטחים, כולל טענה להטרדה. הנושא טופל

מידית והמאבטח הורחק.
בימים אלו יש להתייחס לנושא אבטחת הטיולים והאירועים ביתר חשיבות:

יש למנות אחראי בטחון באירוע.
יש לתאם עם חברת האבטחה מראש את כלל הדרישות והציפיות מהמאבטחים

כולל ווידוא העדר עבירות מין.
יש להתאים את תוכנית האבטחה ותפקיד המאבטחים לשטח הטיול, החניון,

הסמינר וכו.
בכל בעיה הקשורה לנושא יש לטפל בזמן אמת.

 



אירועים אחרים
1. במהלך בישול, מחבת עם שמן עלתה

באש, וניסו לכבותה באמצעות מים. הדבר
גרם לשמן לקפוץ מה שגרם לכוויות קלות.

לכולם שלום. אין לכבות שמן בוער
באמצעות מים! אלא על ידי שימוש
במטף או בכיסוי המחבת הנשרפת

במכסה. מצורף סרטון הסברה בנושא.
2. לאחר מגע עם חומר ניקוי בדירת ש"ש,

אחד המדריכים חש צריבה בפניו. לאחר
התייעצות עם גורמים רפואיים מקום

הפגיעה טופל, למדריך שלום. בשימוש
בחומרי ניקוי יש לקרוא היטב את

ההנחיות והאזהרות, ולהשתמש
באמצעי בטיחות בהתאם )כגון מסכה/

כפפות(. 
3. מדריך בשנת שירות חש כאבים חזקים

לאחר הזנחת מקרה רפואי תקופה ממושכת.
נבקש בכל ענין רפואי לטפל מידית

מחשש להידרדרות והחמרת המקרה.
4. בסיום סמינר בוגרים בשטח מיוער

נראתה דמות חשודה נושאת נשק. הוזמנה
משטרה והאירוע דווח למאבטח במקום,

לאחר זמן מה התפזר הסמינר, לכולם
שלום. בכל מצב של איום או סכנה יש

להזמין משטרה למקום באופן מיידי
ולדווח בהודעת חירום בטלפון -054

6133200 )בשיחה טלפונית או בהודעת
טקסט(.

5. אירוע אלימות התרחש בין חברי תנועה
לאזרחים שאינם חברי תנועה. יש לנסות

ולמנוע כל אירוע אלימות, ואם האירוע
בלתי נמנע אין להסלים את המצב. יש

להזמין משטרה למקום. 
6. שני כלבים רבו בכלבייה, ומדריך נפצע

בניסיון להפרידם. למדריך שלום. בהתאם
לנהלי הכלבייה אין להתערב בריב בין

שני כלבים, מחשש שינשכו.
7. התגלה כי דלת הממ"ד באחת מדירות

הבוגרים איננה תקינה. בימים אלו יש
לוודא את המרחב המוגן ומוכנותו
לחירום מבעוד מועד. בנוסף, בכל

כניסה לדירה או בית חדשים יש לבדוק
מהו המרחב המוגן המתאים ולוודא את

נגישותו ותקינותו. 

לקניה

אירועי חירום בתחום
התשתיות

1. צינור מים שהתפוצץ בבניין גרם לטפטוף
בדירת מגורים. הברז נסגר והצינור תוקן,

וכך פסקה הנזילה. יש לדווח על כל מפגע
בטיחות ולטפל בו כראוי למניעת

החמרה. 

לקניה

 

https://www.google.co.il/
https://www.google.co.il/
https://www.google.co.il/
https://www.google.co.il/
https://www.google.co.il/
https://www.google.co.il/


לקניה

'רגש נפש'



בתרחישים השונים יש לגלות רגישות, אחריות
ואמפטיות, להיות ערניים לשינוי מצבים ולהתנהגויות
שונות. כאשר התגלה מקרה מסכן חיים, יש ללוות

ולהשגיח על החניך/ מדריך עד להגעת גורם מקצועי,
הורה או בוגר אחראי אחר, לעולם אין להשאיר את

האדם לבדו, או לאפשר לו ללכת לבדו ליעדו, או בדרך
ל... או מ...

יש לזכור כי אנו פועלים מתוך דאגה, אחריות, שותפות,
ערבות הדדית, דיווח לגורם מקצועי איננו הלשנה ואסור
שיחשב כך. יחד עם זאת, יש לטפל במקרה בדיסקרטיות

וברגישות הראויה.
בראשיתו של כל תרחיש עלינו - למזער נזקים, למנוע
הסלמה והידרדרות המקרה ולייצב את המצב, לאחר

מכן להפנות לגורם מקצועי ולעקוב אחר הטיפול.
יש לדווח בהודעת חירום , לאחר מכן לדווח לשדרת
ההדרכה במעגל והרכזים הממונים, ההורים וגורם

מקצועי.



אירועים בתחום 'הרגש והנפש'



במהלך טיול חניך הראה תמונות לא הולמות לשאר חברי
הקבוצה והם חשו באי נוחות. הנושא טופל מול החניך וכלל
הגורמים הרלוונטיים. במקרים כגון אלו, יש לגרום להפסקת

האירוע, ולטפל בו בזהירות וברגישות המתבקשת.

 

 

זהירות בדרכים



1. במהלך שחרור עגלה מתפוח ברכב הידרדרה העגלה בירידה כ-2 מטרים. בהורדה של עגלה
יש לפעול לפי 3 כללים. א. יש להוריד את העגלה בשטח מישורי בלבד. ב. לפני הורדת

העגלה יש להרים את בלם היד. ג. אם אין ברירה אלא להוריד את העגלה בשטח שאינו
מישורי, יש למקם אבנים בכיוון הירידה למניעת הידרדרות. 

2. נהגת עשתה תאונה קלה, לאחר התאונה לא התגלה נזק ברכב והנסיעה המשיכה. למחרת
התנתק חלק מפגוש הרכב. בכל מקרה של תאונה יש לבדוק את הרכב. ניתן לבצע בדיקה

במוסך או בהתייעצות עם קצין הבטיחות בתעבורה. 
3. במהלך נסיעה נתקע רכב תנועתי ונעשה ניסיון להניעו בכבלים. באופן גורף אין להיעזר
בכבלים להתנעה, הן להתנעת רכב אחר על ידי רכב תנועתי והן להפך, ללא אישור

מקצין רכב. במקרה של רכב תקוע יש להתקשר לקצין הרכב או להזעיק שגריר. 
4. במהלך החודשים האחרונים היו מספר רב של תאונות חנייה, מצורף הסבר לחנייה בטוחה:

)ובנוסף מצורף מסמך מפורט.(

1. יש לבחור מקום חנייה נוח ובטוח.
2. יש לפתוח את החלונות, לכבות את מכשיר הרדיו, לעצור שיחת טלפון.

3. יש לחנות עם פנים הרכב כלפי חוץ.
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סיכום הודעות החירום לחודש אפריל 2024»

דגשים והנחיות לחניה בטוחה»

הזמנה להשתלמויות קיץ תשפ"ד 2024»

מחזור הזמנים - ל"ג בעומר תשפ"ד»

סרטון טיפול בשריפת שמן»

4. יש לבצע את הפעולות לאט ובזהירות, אם צריך במקטעים תוך עצירה ובדיקת החנייה.
5. יש להסתייע בכלל האמצעים, מראות, מצלמת רוורס, חיישנים.

6. מומלץ לעצור "רגע לפני".

דגשים לרכב חשמלי יונדאי איוניק 5: לרכב זה יש רדיוס סיבוב גדול ושונה מהרגיל, ובנוסף
הוא רחב מרכב רגיל )יותר מברלינגו ויותר מרכב 7 מקומות(. בחניה במאונך, מומלץ לבצע יותר

תמרונים ולהיות יותר עדינים עד לכניסה הבטוחה לחניה. הרכב שקט מאוד ועלול להפתיע
הולכי-רגל, מומלץ להיעזר במערכת ההתראה והבלימה האוטומטית הנמצאת ברכב.

לקניה

 

בכל אירוע חירום יש לדווח בהודעת חירום 
 במספר הטלפון 054-6133200 )בשיחת טלפון או בהודעת טקסט(

במידה והאירוע מסוכן ומסכן חיי אדם ואין מענה מידי, 
יש להתקשר ישירות לחברי מרחב חיים




קבצים מצורפים
 

 

"נשבּעים לחיים"
 

להתראות בניוזלטר הבא...
 

https://www.youtube.com/watch?v=bo2tPbgJc4I&pp=ygUc15vXmdeR15XXmSDXqdeo15nXpNeqINep157Xnw%3D%3D
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